
IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Frölundaborg 20:00-22:00 1 MA

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16:00-17:30 4,5,9 MA, MB, SG

Fys Askim Ishall 17.30-18.00 4,5,9 SG

IS Askim Ishall 17:30-18:30 2,3 MA, MB

Fys Askim Ishall 18.00-18.20 1 SG

Fys Askim Ishall 18.30-19.30 2,3 SG

IS Askim Ishall 18:30-19:30 1 MA, MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16.00-17.00 SKS, 7, 8 MB, MA, AE, Ellen A

IS Askim Ishall 17.00-18.30 4,5,6 MB, MA, AE

FYS Askim Ishall 18:30-19:30 4,5,6 MB, MA

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 17:00-18:00 1 MA, MB

IS Askim Ishall 18:00-19:00 2,3 MA, MB

FYS Askim Ishall 19.00-19.50 1, 2,3 MA,MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Frölundaborg 19:00-21.00 4, 5, 6 SG, JT

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Tuve Ishall 11:00-12:00 SKS, 9, Vuxen MA ,JH, EL, SM

IS Tuve Ishall 12:00-14:00 2,3 MA, JH

IS Tuve Ishall 15:00-17:00 1 MA, JH

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Angered Ishall 14.30-16.30 4,5,9 MB, SG, JH

IS Angered Ishall 16.30-18.00 6,7,8 MB, SG, JH

IS Frölundaborg 18.30-20.00 1 MA, MB

IS Frölundaborg 20.00-21.30 2,3, SJ MA, MB

SÖNDAG 23 april

TISDAG 18 april

ONSDAG 19 april

TORSDAG  20 april

FREDAG 21 april

LÖRDAG 22 april

Istider VFKK Eftersäsong Vecka 16
MÅNDAG 17 april



IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Frölundaborg 20:00-22:00 1 MA

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16:00-17:00 4,5,9 MA, MB, JT

Fys Askim Ishall 17:00-17:50 4,5,9 JT

IS Askim Ishall 17:00-18:30 2,3 MA, MB

Fys Askim Ishall 17:50-18:20 1 JT

Fys Askim Ishall 18.30-19.30 2,3 JT

IS Askim Ishall 18:30-19:30 1 MA, MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16.00-17.00 SKS, 7, 8 MB, SG, AE, Ellen A

IS Askim Ishall 17.00-18.30 4,5,6 MB, SG, AE

FYS Askim Ishall 18:30-19:20 4,5,6 MB, SG

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 17:00-18:30 2,3 MA, MB

IS Askim Ishall 18:30-20:30 1 MA, MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS/FYS Frölundaborg 19:00-21.00 4,5,9 MB, SG JH 

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Tuve Ishall 09.00-10.00 Vuxen  SKS JH EL, FB

IS Tuve Ishall 10.00-11.00 2,3 MA, JH

IS Tuve Ishall 11.00-12.00 4,5,6 MA, JH, FB

IS Tuve Ishall 12.00-14.00 TEST MA, JH

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Angered Ishall 14:30-16:00 4,5,9 MB, JH, SG

IS Angered Ishall 16:00-18:00 6,7,8 MB, JH, SG

Fys Frölundaborg 17.45-18.15 1 MA  

IS Frölundaborg 18:30-20:00 1 MA, MB

IS Frölundaborg 20:00-21:30 2,3, SJ MA, MB

SÖNDAG 30 april 

FREDAG 28 april

LÖRDAG 29 april

Istider VFKK Eftersäsong Vecka 17
MÅNDAG 24 april

TISDAG 25 april

ONSDAG 26 april

TORSDAG 27 april



IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Frölundaborg 20:00-22:00 1 MA

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16:00-17:00 4,5,9 MA, MB, JT

Fys Askim Ishall 17:00-17:50 4,5,9 JT

IS Askim Ishall 17:00-18:00 1 MA, MB

Fys Askim Ishall 18:00-19:30 1 JT

IS Askim Ishall 18:00-19:30 2,3 MA, MB

Fys Askim Ishall 19:30-20:30 2,3 MA, MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 16:00-17:00 SKS, 7, 8 MB, SG, AE, Ellen A

IS Askim Ishall 17:00-18:30 4,5,6 MB, SG, AE

FYS Askim Ishall 18:30-19:30 4,5,6 MB, SG

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Askim Ishall 17:00-19:00 2,3 MA, MB

IS Askim Ishall 19:00-20:30 1 MA, MB

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Frölundaborg 19:00-21:30 VÅRAVSLUTNING - ALLA  MB, SG, JH

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Tuve Ishall 09:00-10:00 SKS  Vuxen MB, JH, EL

IS Tuve Ishall 10:00-12:00 2,3 MB, JH

IS Tuve Ishall 12:00-14.00 1 MB, JH

IS Tuve Ishall 15:00-16:30 4,5,9 MB, JH, JT

IS Tuve Ishall 16:30-18:00 6,7,8 MB, JH, JT

IS/FYS Plats Tid: Grupp/grupper Tränare

IS Angered Ishall 14:30-16:00 4,5,9 MB, JH, SG

IS Angered Ishall 16:00-18:00 6,7,8 MB, JH, SG

Fys Frölundaborg 17.45-18.15 1 JT

IS Frölundaborg 18:30-20:00 1 JT, MB

IS Frölundaborg 20:00-21:30 2,3, SJ JT,  MB

LÖRDAG 6 maj

SÖNDAG 7 maj

Istider VFKK Eftersäsong Vecka 18
MÅNDAG 1 maj

TISDAG 2 maj

ONSDAG 3 maj

TORSDAG 4 maj

FREDAG 5 maj


